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Curs de Voluntariat en l'Àmbit de la Salut Mental. En Parlam? 

 
 

 
 
 
 

Dates i ubicació Horari Activitat Sessió impartida per 
Dilluns 

28/06/2021 
 

Gaspar Melchor de 
Jovellanos. Aula AB09 

 

de 17 a 20 h 
Sessió I. Ens posam en 

context. Quina és la realitat 
de la salut mental? 

María del Carmen 
Romero i Amaranta 

Ripoll. tècniques 
d’inserció laboral de 

Gira-sol 

 
Dimarts 

29/06/2021 
 

Gaspar Melchor de 
Jovellanos. Aula AB09 

  

de 17 a 20 h 
Sessió II. Aprenem a 

participar i col·laborar 
 

Lucrecia d’Amato, 
psicòloga, i Toni 
Muñoz, pedagog, 
d’Estel de Llevant 

 
Dimecres 
30/06/21 

 
Gaspar Melchor de 

Jovellanos. Aula AB09  
 

de 17 a 19 h 
Sessió III. Les entitats: a què 

es dediquen i què pot fer 
una persona voluntària? 

Pilar Ponce, 
coordinadora de 3 

Salut Mental 

    
Dijous 

1/07/2021 
 

Gaspar Melchor de 
Jovellanos. Aula AB09  

 

de 17 a 19 h Sessió IV. L'estigma per 
raons de salut mental 

Activistes Obertament 
Balears i Pilar Ponce 

 

 

 

 

 

 

 

Data: del 28 de juny a l’1 de juliol  
Modalitat: presencial 
Durada: 10 hores 
Les persones interessades a obtenir el certificat d’assistència han de participar com a mínim en el 80 per 
cent de les hores de l’acció formativa.  
 


