
 
 
 
 

Annex 3. MODEL PER A LA REDACCIÓ DE LA CARTA DE 
MOTIVACIÓ 

ESTADES SOLIDÀRIES 2011 
 
La redacció de la carta de motivació, a més d’exposar i argumentar l’interès en 
participar al programa Estades Solidàries, ha d’aportar coneixements respecte al 
país/zona de destí. 
 
1. Descriu les motivacions que et porten a participar en aquest programa.  
 
2. Descriu els motius de preferència de la destinació elegida enfront a la resta i el per 

què series un o una bona candidata per al perfil concret, descrivint quines serien les 
teves qualitats i habilitats. 

 
3. Descriu les expectatives i els aprenentatges que esperes assolir. 

 
(extensió màxima de tres pàgines per als punts 1 i 2) 

 
 

4. Descriu el context geogràfic, sociocultural, sociodemogràfic i polític del país/zona. 
 
5. Especifica les principals problemàtiques del país/zona. 
 
6. Especifica les condicions sanitàries i de seguretat del país i zona. 

 
(extensió màxima de quatre pàgines per als punts 3, 4 i 5) 


